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Editorial

O melhor para 
a sua empresa
O Nova América Offices inaugura uma nova era 
de Comunicação com a apresentação deste 
Guia. Este é o primeiro passo de muitos ainda 
pretendidos pela Administração no sentido 
de estreitar os laços em busca de melhorias, 
trazendo a público todas as informações essen-
ciais, para que você conheça ainda mais sobre o 
multi-business mais completo da região.
Reunir trabalho, conveniência e lazer em um só 
lugar é uma tarefa complexa que vem ganhando 
força e potencial por aqui graças aos esforços 
contínuos em mais modernidade, sem perder 
a tradição e a exclusividade necessária para 
facilitar a sua rotina profissional. Boa leitura e 
ótimos negócios!
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Imponente e eficaz 
para as suas 
necessidades 

são equipados com som, telões e TVS, além de um requintado e amplo foyer 
para que possa servir e receber os convidados. Assim como os auditórios, 
as salas de reunião também são montadas de acordo com a necessidade 
do cliente, podendo comportar 27, 20, 18 ou 8 integrantes, por exemplo. 
Lousas e TVs compõem as salas sem nenhum acréscimo de valor. Em 
todos os casos, o período mínimo a ser reservado é de 5h. Para mais 
informações, contate a Administração. 

Nova forma de pagamento

Com o intuito de facilitar ainda mais a locação dos espaços do Centro de Con-
venções, a Administração adquiriu recentemente uma máquina de cartão per-
mitindo que o salista faça um pagamento imediato, se necessário, do aluguel 
das salas para conferências, eventos e festas. Dessa forma, a reserva pode 
ocorrer com maior ou menor antecedência e com segurança na transação. 

Parceria com Hotel Ibis

O salista que desejar realizar o seu evento corporativo em nossas dependências 
ainda poderá contar com uma vantajosa política de descontos no Hotel Ibis. Os 
condôminos office têm um preço especial para a diária de fim de semana no Bu-
dget e no Ibis, sem a inclusão de café da manhã; e 15% de desconto no almoço 
de buffet completo com sobremesa de segunda a sexta-feira, das 12h às 14h.

Corporativo

O Business Center e o Centro de Conven-
ções do Nova América Offices são espa-
ços de luxo e com a versatilidade e a 
infraestrutura necessária para receber 
empresários em conferências, oficinas, 
eventos em geral e reuniões para va-
riadas proporções de público. 

Auditórios “flex” com capacidade de 
até 210 pessoas (podendo se trans-
formar em diversas outras medidas, 
de acordo com a junção de paredes), 
dependendo da adaptação escolhida, 
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Nova empresa 
de Vigilância 
e Brigada de 
Incêndio 

Central de Correspondências própria

Para assegurar e reforçar a segurança do entorno do NAOffices, foi 
instalado um posto de vigilantes na doca de manobra de pequenas 
cargas e descargas do local. Trata-se da empresa Fluency. 
Outra medida para melhorar o trabalho de prevenção e combate 
ao incêndio foi a troca dos prestadores de serviço da Brigada 
de Incêndio, com equipamentos de última geração e pessoal 
qualificado. Agora, os novos brigadistas contam com um ambiente 
estruturado e preparado para armazenamento das ferramentas de 
uso, além de monitoramento e atendimento dos incidentes. 

Um espaço dedicado à 100% das correspondências dos salistas do 
Nova América Offices foi inaugurado recentemente. Até então, todas 
as correspondências e encomendas registradas chegavam à central 
do shopping, onde eram cadastradas para depois serem retiradas por 
nossa equipe para, em seguida, informarmos aos salistas. Em contra-
partida, as correspondências normais já eram recebidas por aqui. Com 
a criação da Central de Correspondências do próprio empreendimento, 
tudo passa a ser recebido e registrado diretamente no Offices, o que 
encurta o caminho até o destinatário, otimizando os prazos. 

Paisagismo na Passarela 

Refrigeração renovada 

Ações

Para dar mais personalidade aos corredores da passarela que dá 
acesso às torres do NAOffices e ao shopping, foram instaladas di-
versas jardineiras com plantas que se combinam com o paisagismo  
produzido pela Burle Marx & Cia desde a inauguração do empreen-
dimento. Assim, o passeio pelo local se torna mais agradável para 
os visitantes e salistas. 

A Recepção Fitness, na Torre 3000, que dá acesso aos elevadores, 
à Academia e à cafeteria passou por renovação do seu sistema de 
ar-condicionado, elevando os padrões de qualidade do local. Dessa 
forma, quem for recepcionado por lá terá instalações superagradá-
veis, ainda que estejamos na estação mais quente do ano. 



Aberta desde 9 de setembro de 2014, a Cafeteria 
Melhor Grão localiza-se na Torre 3000 do Nova 
América Offices (NAOffices). Em um ambiente 
confortável e aconchegante, o estabelecimento 
tem como especialidade a produção de cafés, 
com um atendimento personalizado ao público 
em geral e àqueles que são frequentadores na-
tos. 

No estilo de uma lanchonete moderna, o local re-
aliza a venda de salgados, doces, bebidas, drinks 
especiais de café, refeições executivas, além de 
saladas e massas. Produtos diferenciados como 
Tapioca, Detox e Ovo Mexido também são ser-
vidos e há também a prestação de serviço para 
coffee break. Aliás, os itens de café da manhã 
são os mais pedidos na cafeteria. Entre eles: sal-
gados tradicionais, café com leite, misto quente 
e pão na chapa.

A Melhor Grão possui a estrutura completa para 
atender o público do NAOffices e das constru-
ções vizinhas, entre salistas, condôminos e vi-
sitantes. São oito funcionários no total que se 
revezam nos turnos para serví-los em um am-
biente de 100 metros quadrados, 26 mesas e um 
balcão, com capacidade para receber, em média, 
70 pessoas. O local é atendido com internet wi-
-fi gratuita disponibilizada pelo Condomínio e 
sem ônus para os condôminos. A Cafeteria faz 
serviço delivery sem taxas, pelo WhatsApp (21) 
98177-0708. E o melhor: o espaço abre antes do 
shopping, às 7h, com fechamento às 19h, fun-
cionando de segunda a sexta, o que permite que 
os lojistas e empresários façam o desjejum an-
tes de pegar no batente. Faça uma visita e expe-
rimente todas essas vantagens deliciosas!

Conveniência, 
sabor e 
qualidade 
para você

Bem-Estar
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Quais foram os momentos mais mar-
cantes da sua trajetória profissional?

Todas as empresas que passei, Ban-
co Boavista, Esso Petróleo, Nova 
América Tecidos e o SNA foram 
importantíssimas para minha visão 
profissional e a minha liderança. Na 
experiência mais recente, destaco as 
primeira expansão do SNA em 2002, 
a mudança de posicionamento dos 
Rio Designs em 2004 a 2008 e a 2ª 
expansão do SNA. Como desafio, 
não poderia deixar de destacar o 
incêndio em 2015, que exigiu muito 
de todos nós e acabou sendo uma 
referência no mercado a forma de 
lidarmos com a crise.

Como chegou ao Nova América?

Vide acima. Vim para o SNA em 1997 
depois de ter trabalhado 7 anos como 
Gerente Geral de Vendas da Tecela-
gem NA.

Qual é o público estimado do sho-
pping por dia e o número de lojas e 
operações de restaurantes, entre ou-
tros estabelecimentos?

Uma média de 75 mil pessoas por 

dias, com picos de 120 mil no Natal. 
Temos 320 lojas, 17 restaurantes, 43 
fast foods e mais quiosques de café 
e sorvetes.

O que interpreta como o maior desa-
fio à frente da Superintendência do 
shopping e qual foi o maior avanço 
conquistado pelo Nova América, na 
sua interpretação?

Administrar um grande comple-
xo como SNA requer de mim uma 
forte liderança e uma gestão dos 
times das diversas áreas muito 
focada ao cliente final, lojistas e 
proprietários, equilibrando todos 
os interesses e os desafios que 
temos todos os dias.

De que forma a Ancar Ivanhoe con-
tribui para a evolução e a excelência 
do shopping?

A Ancar Ivanhoe é uma das líderes 
de mercado e uma das fundadoras 
da indústria no mercado. Isto nos 
deu uma experiência e uma expertise 
muito grande. Agora com um porte 
maior essas características ficaram 
ainda mais fortes devido à relevância 
nacional do grupo.

O que o público em geral e do 
Offices pode esperar em termos 
de eventos ou novidades para os 
próximos meses?

Somos uma empresa muito volta-
da para geração de experiências 
do cliente. Somos pioneiros na 
Feijoada de Carnaval, Arraiá do 
SNA, a nossa chegada de Natal 
sempre é um ponto de destaque 
e diferenciação no mercado. Além 
disso, atraímos o parque de diver-
são, o único Kart in door em sho-
pping Center no Rio. 

Para f inal izar,  que dica o senhor 
dá para que o público do Nova 
América Offices possa desfru-
tar  ainda mais das faci l idades e 
ofertas do shopping?

Que aproveitem todo o potencial 
do shopping como multiuso e en-
trem nas nossas redes sociais, que 
cada vez mais será o principal ca-
nal de comunicação do shopping 
com seus clientes e parceiros.  

Perfil

Superintendente do shopping Nova América (SNA) há 
10 anos, o economista Carlos Martins é quem estreia a 
seção Perfil da edição 1 do Guia Nova América Offices. 
Também especialista em Finanças e Shopping Center, 
com 21 anos de Indústria/Ancar, Carlos nasceu em Be-
lém do Pará e veio morar no Rio pela primeira vez com 
15 anos. Após temporada em São Paulo, ficou definiti-
vamente na capital carioca a partir de 1979, onde reside 
desde então. Antes de assumir o shopping, ele já passou 
por grandes empresas como Banco Boavista, Esso Pe-
tróleo e Nova América Tecidos.

Foto: Divulgação.

Forte liderança 
para uma boa 
gestão

Carlos Martins
Superintendente do Shopping Nova América



10
ADMINISTRAÇÃO	
Administração de Comércio 
Administração de Consórcio
Administração de Imóveis, 
Locação, Compra e Venda
Consultoria
Escritório Coaching
Posto de Gasolina
Recursos Humanos
Representação
ADVOCACIA	

11
Escritório de Advocacia

12
ALIMENTAÇÃO
Bar e Restaurantes	
Departamento Comercial
Distribuidora Alimentícia
Escritório - Culinária
Escritório - Franqueadora
Nutrição Saudável
Refeição/ Alimentação convênio
Venda de Produtos (Alimentícios 
e Limpeza)
ARQUITETURA	
Construção

13
Obras Corporativas
Projetos e Cenografia
ASSOCIAÇÃO	
Defesa de Direitos Pessoais 
AUDITORIA	
Auditoria /Consultoria
Revisão Fiscal, Contabilidade e 
Auditoria
Suporte
CERTIFICAÇÃO DIGITAL 	
COMÉRCIO	
Artigos Médicos Hospitalares 
Comércio Atacadista Auto Peças 
Comércio de Bebidas
Distribuição de EPI
Divisórias/Móveis
E-commerce

14 
Embalagens Flexíveis
Escritório 

Facilites e Volantes 
Material Médico
Ótica 
Passagens 
Plásticos 
Produto de Informática 

15
Representações Calçados e 
Bolsas 
Representação Sacos Plásticos
Show Room
Telefonia Celular
COMÉRCIO EXTERIOR	
Agenciamento de Cargas/
Desembaraço Aduaneiro
Consultoria e Logística
Despacho Aduaneiro
Importação 
Importação e Exportação
Importação de Roupas 

16
Mercado Exterior 
Prestação de Serviços 
COMUNICAÇÃO VISUAL	
Desenvolvimento de Identidade 
Visual
Gráfica Digital
COMUNICAÇÕES	
Administrativo
Emissora de Rádio 
CONSTRUÇÃO CIVIL

17	
Construção e Reforma 
Reforma e Adequação
Projetos
CONSULTORIA	
Capitais internacionais
Construção Civil 
Consultoria Técnica
Contabilidade 

18
Cursos e Eventos
Empresarial 
Empréstimo Consignado 
Gestão de Negócios 	
Informática/TI
Marketing e Serviços	
Promoções de Eventos	

Serviços 
Tecnologia/Negócios 
Telefonia
Treinamento e Gestão

19
Tributarista
COOPERATIVA	
Associação de Benefícios
Serviços Gerais 
Vendas
CONTABILIDADE	
Assessoria Contábil
CURSOS	
Aviação Civil
Curso Preparatório 

20
Estética 
Fonoaudiologia
Idiomas
Treinamento e Comércio 
Varejista 
Treinamento Industrial 
Vendas
DESIGN 			 
Mobílias
DIVERSÕES 
EDITORA 	
ENGENHARIA	
Construção Civil 

21
Construção e Mineração
Comercialização de 
Equipamentos Eletrônicos
Engenharia Elétrica
Engenharia Civil
Escritório	
Manutenção
Manutenção UPS / Nobrakes
Manutenção de Geradores
Projetos
ENTRETENIMENTO	
Agenciamento Serv. Artísticos
ESCRITÓRIO	
Central para Recebimento de 
Chamadas de Técnicos

22 
Distribuição de Produtos 
Veterinários
Estética
Indústria

Sumário



Licenciamento Imobiliário
Marketing
Político
Produtos Elétricos
ESCRITÓRIO VIRTUAL	
COMPARTILHADO/SALA DE 
REUNIÃO

23
ESPORTE 	
Assessoria Acadêmica 
Futebolística
ESTÉTICA	
Acupuntura
Consultoria de Estética
Cosméticos
Corporal e Facial
Emagrecimento
Esmaltaria
Estética Capilar
Estética e Dermopigmentação
Massagem
Salão de Beleza 
Studio de Beleza
Tatuagem
EVENTOS

24	
Formatura 
Locação de Equipamentos 
Produção de Eventos
Promoção de Vendas / Eventos
FARMÁCIA/DROGARIA	
Administração
Distribuição de Medicamentos
FINANCEIRO	
Adquirência - Meios de 
pagamentos
Análise de Crédito 
Assessoria
Operadora de Crédito

25 
Vendas Consignado
FOTOGRAFIA
FUNDAÇÃO	
Serviço Social
GRÁFICA	
IMÓVEIS	
Corretora
Empreendimentos Imobiliários 
Gestão Condominial 
Licenciamento Imobiliário
INVESTIMENTOS	
Bolsa de Valores
Correspondente Bancário
Mercado em Criptomoedas

LOCAÇÃO DE MÁQUINAS	
LOGÍSTICA	

26
Distribuição
Gerenciamento de Navios
Prestação de Serviços
MARKETING	
Comunicação
Internet 
Pesquisa de Mercado
Portal de Informação
Promoções e Eventos
Publicidade 
MEIO AMBIENTE	
Reciclagem
Transporte e Resíduos
MODA	
Aluguel de Roupas

27
Escritório de Moda
Show Room
Vestuário
PARTIDO POLÍTICO	
Escritório Senador 
Política
REPRESENTAÇÃO	
Material Hospitalar
RH

28	
RH e Serviços Terceirizados 
Seleção e Agenciamento de mão 
de obra
SAÚDE	
Análises Clínicas/ Vacinas
Cirurgia de Redução de 
Estômago
Cirurgia Plástica
Coach/Herbalife
Dermatologia

29
Dermatologia e Estética
Estética
Fisioterapia e RPG
Fonoaudiologia/Cursos 
Mastologia
Material Hospitalar
Medicina Estética
Nefrologia
Nutrição 
Odontologia

30
Oftalmologia
Ortopedia 
Otorrinolaringologia
Pediatria 
Pediatria/Alergologia/

Imunologia
Pediatria e Alergologia
Pediatria e Psicologia
Produtos Médico-hospitalares
Programas de Saúde 
Ocupacional e Segurança do 
Trabalho
Psicologia
Psicologia Clínica

31
RH
SEGUROS	
Corretora de seguros
Proteção Veicular 
TELECOMUNICAÇÕES 	
Telecomunicações e Informática
TERCEIRIZAÇÃO	
Prestação de Serviços
Terceirização de Mão de 
Obra 	
Terceirização de Mão de Obra /
Limpeza 

32
Terceirização de Mão de Obra / 
Soluções Integradas
TI		
Assistência Técnica
Automação de Sistema
Consultoria
Consultoria em Informática
Desenvolvimento de Programas

33
Desenvolvimento de Sistemas
Desenvolvimento de Software
Desenvolvimento e 
Licenciamento de Programas
Informática
Internet Radio – Jornal 
Serviços
Serviços de Suporte

34
Tecnologia
Tecnologia da Informação/
Informática
Telecomunicações e TI
Teste de Software  
TRANSPORTES 	
Serviços
TURISMO	
Agência de Intercâmbio
Turismo Receptivo 
Viagens



10

salas
ADMINISTRAÇÃO

Administração de 

Comércio 

Sergio Mascarenhas 

Gomes

Torre 1000/ 306

Tel.: 9 6487-3592

Administração de 

Consórcio

Corona Star Corretora 

/ Consórcio Canopus / 

Carlos Lacerda

Torres  1316 e 1317

Tel.: 2218-3025

Federalle Múltiplos 

Negócios Eireli

Torre 2000/ 705

Tel.: 3596-4587

VW Gold 

Representações LTDA

Torre 1000/621

Tel.: 96461-4931

Administração de 

Imóveis, Locação, 

Compra e Venda

A Durand Consultoria 

Imobiliária

Torre 2000/ 401

Tel.: 3596-5003

Alavaruim Empr. e 

Part. de Bens Móveis e 

Imóveis

Torre 1000/ 617

Tel.: 9 7008-5373

Marco Aurélio Leira

Torre 3000/ 909

Tel.: 9 6448-0674

Nota 10x 

Administração 

Imobiliária

Torre 1000/ 723

Tel.: 2220-6643

Consultoria

Lincoln Marinho Xavier

Torre 3000/ 710

Tel.: 9 7025-4220

Escritório Coaching

Luciana Coaching

Torre 3000/ 719

Tel.: 99031-1091	

Posto de Gasolina

Posto Frosinone

Torre 3000/1318

Tel.: 3598-9006

Recursos Humanos

RBA Sttudio/Perfil 

Carioca

Torre 2000/ 321

Tel.: 3627-6221

Representação

Athena

Torre 2000/ 1218

Tel.: 99146-3692

Ernaup Brodbeck

Torre 1000/ 1105 e 

1106

Tel.: 3860-3180

Usaflex Representação 

– jurídico Ernani

Torre 1000/ 1103 e 

1104

Tel.: 3437-7057

ADVOCACIA

Aderne Advogados

Torre 1000/ 303 e 304

10
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Tel.: 2210-1593

Beja Advocacia e 

Consulta e Geral

Torre 1000/ 1310

Tel.: 3164-2787

Carvalho e Guedes 

Advogados

Torre 2000/ 116

Tel.: 99634-4252	

Daniel Rodrigues

Torre 1000/ 1303

Tel.: 2215-3292

Eloisa Cristina 

Rodrigues

Torre 3000/ 1603

Tel.: 9 7044-2173

Gomes e Vieira 

Advogado Associado

Torre 1000/ 323

Tel.: 9 7299-4458

Hélio Domingos Frasso 

C. Filho

Torre 2000/214

Tel.: 9 9977-7584

Luiz de Andrade e Silva 

Junior

Torre 2000/ 1021

Tel.: 3591-0019

Marcos Heleno Couto

Torre 3000/ 920

Tel.: 9 7964-2777

Márcia dos Santos 

Pimentel / PNA

Torre 3000/ 1101

Tel.: 4108-8998

Maria de Fátima 

Neves Modesto/Celso 

Emanuel Blanco de 

Carvalho

Torre 1000/ 517

Tel.: 9 8127-7488

Mário Cesar Alencar

Torre 2000/ 211

Tel.: 2240-3091

Oscaranha Sociedade 

de Advogados

Torre 1000/ 608

Tel.: 3253-7906

Osvaldo Sitora 

Torbande/Rotbande 

Advocacia

Torre 3000/ 1505

Tel.: 9 6767-2545

Pimentel e Prado 

Advogados

Torre 2000/ 801

Tel.: 2215-8585

Roitman Advogados

Torre 1000/ 721 e 722

Tel.: 2524-0221

Vieira Leite Advogados 

Associados

Torre 3000/ 802

Tel.: 9 9130-9809

Escritório de 

Advocacia

Cerezo e Tavares 

Advogados

Torre 1000/ 313

Tel.: 3547-9331

Escritório de 

Advocacia

Torre 1000/ 919

Tel.: 9 8458-3313

Escritório de 

Advocacia Inaldo 

Antônio

Torre 2000/ 403

Tel.: 2253-2826

Caetano & Azevedo

Torre 1000 / 821

Tel.: 2303-5181

Deusiana Pessoa de 

Carvalho
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Torre 3000/ 709

Tel.: 3796-1913

Soares Advogados

Torre 3000/ 703

Tel.: 99969-8806

Miranda, Silva & 

Frota Advogados 

Associados

Torre 1000/ 318

Tel.: 9 6547-1580

Assessoria Jurídica

Torre 2000/ 717

Tel.: 9 8037-2858

ALIMENTAÇÃO

Forno de Minas 

Alimentos S.A

Torre 2000/ 707 a 709

Tel.: 2584-5594

RPS Group

Torre 2000/ 713, 714 e 

720	

Tel.: 3597-3592

Bar e Restaurantes

O Chopão do Mercado 

Ltda

Torre 3000/ 1012

Tel.: 96446-6671

Departamento 

Comercial

Nova Mix Indústria 

e Comercial de 

Alimentos

Torre 1000/ 808 e 809

Tel.: 9 9904-9513

Distribuidora 

Alimentícia

Grupo Mister Mix

Torre 2000/ 822 e 823

Tel.: 3869-8923

Reika Alimentos LTDA

Torre 3000/ 1207

Tel.: 98666-7555

Escritório – Culinária

Hot’ Tinder/ We Fctory 

Studio

Torre 2000/ 1018

Tel.: 3467-0078

Escritório – 

Franqueadora

Experimenta Cawal 

Food (Giog Alimentos)

Torre 2000/ 217

Tel.: 9 8181-1925

Rei do Mate – Ricardo 

Carvalho

Torre 2000/ 1107

Tel.: 9 9230-7965

Dany Levkovits / 

HOT’N TENDER

Torre 1000/ 819 e 820 

Tel.: 2583-1633

Nutrição Saudável

Taiana Viana Dos 

Santos

Torre 3000/ 903

Tel.: 97040-6219

Refeição/ Alimentação 

convênio

Green Card

Torre 1000/ 606 e 607

Tel.: 2220-1456

Venda de Produtos 

(Alimentícios e 

Limpeza)

Alcântara 

Representações

Torre 2000/ 702

Tel.: 3502-8613

ARQUITETURA

Construção

Voll Arquitetura
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Torre 2000/ 618

Tel.: 3647-7210

Obras Corporativas

Custodio Sol. 

Corporativas

Torre 2000/ 622 e 623

Tel.: 9 8199-0013

Projetos e Cenografia

ARCH2B e Cenografia 

Ltda/ME

Torre 1000/ 524

Tel.: 2179-9163

ASSOCIAÇÃO

Associação Brasileira 

de Controle de Vetores 

e Pragas

Torre 3000/ 1503 e 

1504

Tel.: 2577-6433

Defesa de Direitos 

Pessoais

Instituto Bem Estar 

(INBE)

Torre 3000/ 803 a 805

Tel.: 3081-4262

AUDITORIA

Auditoria/Consultoria

Rio Back

Torre 1000/ 1205

Tel.: 3085-6408

Revisão Fiscal, 

Contabilidade e 

Auditoria

Fgf Backoffice

Torre 3000/ 403

Tel.: 99979-2366

Suporte 

Print Audit Brasil 

Informática LTDA

Torre 1000/ 901

Tel.: 2278-6420

CERTIFICAÇÃO 

DIGITAL

Projjectto Soluções e 

Serviços Ltda

Torre 1000/ 206 e 207

Tel.: 99110-3757

COMÉRCIO

Grupo Botton (Paulo 

Cesar C. Salgueiro)

Torre 3000/ 910

Tel.: 3738-8858

Oxled Iluminação Ltda. 

(Flavio Luiz Braga)

Torre 3000/ 1602

Artigos Médicos 

Hospitalares

LifeKron

Torre 2000/ 215

Tel.: 3264-7842

Comércio Atacadista 

Auto Peças

Atacado União LTDA

Torre 3000/ 1218 e 

1219

Tel.: 2178-8889

Comércio de Bebidas

VCT Brasil Imp.Exp. 

Ltda

Torre 1000/ 508

Tel.: 2303-5800

Distribuição de EPI

Gruppo Bunzl / Prot-

Cap

Torre 2000/ 625 e 626

Tel.: 3194-6300

Divisórias/Móveis

Dem Corporativo

Torre 2000/ 220

Tel.: 3689-4563

E-commerce
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Arena Internet 

Tranding

Torre 2000 / 120

Tel.: 3281-1471

Embalagens Flexíveis

Nova A3

Torre 1000/ 1004 a 

1008

Tel.: 3889-5200

Escritório

Caio Induscar Ind. E 

Com de Carrocerias

Torre 1000/ 705 e 706

Tel.: 2573-9850

Facilites e Volantes

FM2C

Torre 2000/ 1006 e 

1007

Tel.: 2143-3847

Material Médico

Vida Hospitalar

Torre 3000/ 1016 e 

1017

Tel.: 9968-26124

Ótica

Qualiótica

Torre 1000/ 124

Tel.: 3738-3887

Passagens

Prime Consolidadora

Torre 2000/ 221 e 222

Tel.: 2303-4600

Plásticos

Lacefer Comércio e 

Representações

Torre 3000/413

Tel.: 2233-5252

MMS Plásticos 

Torre 2000/ 526

Tel.: 98135-9920

Produtos de 

Informática

Alcateia Distribuidora 

LTDA

Torre 3000/ 518 e 519
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Tel.: 3175-1212

Representações 

Calçados e Bolsas

Biaster 

Representações Ltda

Torre 1000/ 518

Tel.: 3437-7057

Representação Sacos 

Plásticos

Contecom Serv. de 

Apoio Empresarial

Torre 3000/ 1119

Tel.: 96442-9121

Show Room

Galpão 65 - 

Assessórios de Couro

Torre 1000/ 718 e 719

Tel.: 2303-5310	

Telefonia Celular

Stelar.com

Torre 1000/618

Tel.: 3689-0688

333 Comércio e 

Comunicações Ltda.

Torre 1000/1015 e 

1107 a 1110

Tel.: 2303-5200

Marcopolo S/A

Torre 2000/ 924 a 926

Tel.: 9 7687-0959

Raythicon Aruchuz do 

Brasil

Torre 3000/ 1303 e 

1304

Tel.: 2487-8683

COMÉRCIO EXTERIOR

Ew World Wide

Torre 2000/ 1207 a 

1209

Tel.: 2203-1810

Leschaco - RJ

Torre 3000/ 1615 a 

1617

Tel.: 2233-9480

Agenciamento de 

Cargas/Desembaraço 

Aduaneiro

CM Aduaneira / Master 

Shipping

Torre 1000/ 503

Tel.: 2263-9381

Master Shipping 

Logística Internacional 

LTDA

Torre 1000/ 505 e 506

Tel.: 2263-9381

Consultoria e Logística

Parrocha Assessoria 

Consultoria e Logística

Torre 1000/ 715

Tel.: 2303-5429

Despacho Aduaneiro

Asaf Assesssoria em 

Comércio

Torre 1000/625

Tel.: 97968-0403

Importação

Rio 888 

Representações

Torre 2000/ 412 a 415

Tel.: 3597- 4762

Importação e 

Exportação

ASA Assessoria de 

Comércio Exterior

Torre 3000/ 601 a 621

Tel.: 3083-1660

Importação de Roupas

NA Representações 

(Alexandre P. Lattari)

Torre 3000/ 1107 e 

1108
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Tel.: 3249-3037

Mercado Exterior

Nantion Sun

Torre 2000/ 524

Tel.: 2143-8344

Prestação de Serviços

Kmex Consultoria 

Aduaneira LTDA

Torre 3000/ 1214

Tel.: 2595-6959

COMUNICAÇÃO 

VISUAL

Desenvolvimento de 

Identidade Visual

Atrevo Comunicação e 

Design LTDA ME

Torre 1000/ 816

Tel.: 3497-5086

Gráfica Digital

Alexandre Alves da 

Costa / Luciana Jacob 

Lopez da Costa

Torre 2000/ 118

Tel.: 9 9777-0997

COMUNICAÇÕES

Administrativo

Sistema Transrio Com. 

Ltda

Torre 3000/ 1611 e 

1612

Tel.: 3179-6655

Emissora de Rádio

Rádio Copacabana

Torre 3000/ 1614

Tel.: 3179-0105

CONSTRUÇÃO CIVIL
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Construção e Reforma

Artex Construções e 

Reformas

Torre 1000/ 509 a 512

Tel.: 3253-1033

Thompson Construtora

Torre 3000/ 1018 e 

1019

Tel.: 2215-3052

Reforma e Adequação

Casa e Cia - Adalberto 

Gonzalez

Torre 1000/ 314

Tel.: 2577-0135

Projetos

Francisco Alves Paiva 

Junior

Torre 1000/ 516

Tel.: 99795-6288

CONSULTORIA

Rc Consultoria

Torre 3000/ 1111 a 

1116

Tel.: 3647-3733

Capitais Internacionais

L2M Consultoria

Torre 3000/ 520 e 521

Tel.: 97634-4203

Construção Civil

MD Oito Proj. 

Consultoria Ltda.

Torre 3000/ 1506 a 

1509 e 1512

Tel.: 3549-5705

Consultoria Técnica

Saneplus

Torre 3000/ 914

Tel.: 2580-7108

Contabilidade

C&J Consulcont

Torre 3000/ 503 a 506

Tel.: 3173-2155

Ethicos Contabilidade 

de Consultoria

Torre 2000/ 208 e 209 

Tel.: 3738-1746

LC Ferreira Int. Neg. 

Eireli

Torre 2000/1012

Tel.: 98427-5941

Multiplos



18

Torre 1000/ 121

Tel.: 3648-4900

WLG Gestão Contábil 

– ME

Torre 1000/ 222 a 224

Tel.: 2233-3588

WMX Consultoria

Torre 1000/ 803

Tel.: 97966-8554

Cursos e Eventos

Corpore Cursos e 

Consultoria

Torre 2000/ 110

Tel.: 99405-4160

Empresarial

Gustavo Rodrigo 

Ribeiro

Torre 2000/ 1019

Tel.: 99583-7080

Empréstimo 

Consignado

Marina Melo Dutra 

Torre 1000/ 1013

Tel.: 3577-1692

Gestão de Negócios

EQG CONSULTORIA 

Ltda.

Torre 2000/ 921 

Tel.: 2025-6781

Informática/TI

CONSIME - 

Consultoria de Sist.e 

Métodos Ltda

Torre 2000/ 1013

Tel.: 2532-2155

Criare Consulting 

Software

Torre 2000/ 510 

Tel.: 99004-6867

Eficient

Torre 1000/ 419 e 420

Tel.: 2516-4568

Hera Informática

Torre 2000/416

Tel.: 2481-1792

Metta Sistemas Tec. 

e Negócios LTDA

Torre 2000/ 426

Tel.: 3495-9557

W Sistemas

Torre 1000/ 609

Tel.: 3494-2021

Marketing e Serviços

Sergio Ricardo S. 

Lobato

Torre 3000/ 1309

Tel.: 97632-6243

Promoções de 

Eventos

Liz Rejane Cruz 

Vicente

Torre 2000/ 706

Tel.: 96424-5402

Serviços

Eduardo  Augusto  

Machado

Torre 2000/ 104

Tel.: 98777-0001

Tecnologia/Negócios

Wladir Jorge dos 

Santos

Torre 1000/ 1016 e 

1116

Tel.: 9 6691-0220

Telefonia

Luiz Fernando da 

Costa Flores

Torre 2000/ 320

Tel.: 3598-7860

Treinamento e Gestão

Inter Advice 
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Consultoria 

Torre 1000/ 501

Tel.: 3586-9097

Tributarista

Paulo Glicério de 

Souza / FOCAR

Torre 3000/ 916

Tel.: 7885-6166

COOPERATIVA

Associação de 

Benefícios

Pratic

Torre 3000/ 903

Tel.: 3435-5722

Serviços Gerais

Coopsege - 

Cooperativa de 

trabalho

Torre 1000/ 1025 e 

1026

Tel.: 9 6538-3833

Vendas

Corporativa dos 

Suinocultores de 

Encantado Ltda.

Torre 2000/ 1105

Tel.: 2584-2312

CONTABILIDADE 

A Rio Santa Matilde 

Serviços Contábeis

Torre 1000/ 225 e 226

Tel.: 2501-6040

Marcos Ross

Torre 2000/ 1215

Tel.: 9 6493-7064

Thiago Ferreira 

Vicente/ Felipe Ferreira 

Vicente

Torre 1000/1003

Tel.: 9 7020-4255

RMA Contabilidade e 

Planej. Fiscal.

Torre 3000/ 921

Tel.: 3271-8028

Tributo Escritório 

Contábil

Torre 1000/ 208 e 209

Tel.: 96466-6979

Vallide Gestão

Torre 2000/ 1318

Tel.: 2303-5810

Assessoria Contábil

Planecont 

Contabilidade

Torre 1000/ 913 a 915

Tel.: 2303-5955

Profile

Torre 3000/ 1216 e 

1217

Tel.: 2240-0954

Gal Assessoria 

Contábil

Torre 1000/ 912

Tel.: 2255-4645

Opinião Contabilidade 

Ltda

Torre 1000/ 703 e 704

Tel.: 2224-6338

Grupo Afra

Torre 2000/ 1114 e 

1115

Tel.: 2507-2874

CURSOS

Aviação Civil

Jordan Mamede de 

Pinho

Torre 1000/ 921 a 924

Tel.: 3593-7257

Curso Preparatório

W. Cursos/Danielle De 

S. F. Coelho

Torre 1000/ 122
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Tel.: 3591-3445

Estética

Nepuga

Torre 2000/ 806 a 811

Tel.: 3986-8086

Fonoaudiologia

Tecnovoz Consultoria 

Treinamentos 

Cursos e Serviços 

Fonoaudiólogos

Torre 2000/ 218

Tel.: 9 9638-2153

Idiomas

Ibeu

Torre 3000/ 301 a 321

Tel.: 2303-3035

Wizard Nova America

Torre 1000/ 619

Tel.: 2561-6103

Treinamento e 

Comércio Varejista

Tools Brasil / Leonardo 

de Mello Rodrigues

Torre 3000/ 820 e 821

Tel.: 2253-9312

Xtrain Solution 

-Soluções 

Corporativas

Torre 1000/ 1201 a 

1204

Tel.: 9 8060-9888

Treinamento Industrial

Inmasp

Torre 1000/ 1009

Tel.: 3502-1216

Vendas

Soft Service Cursos e 

Sistemas

Torre 2000/ 226

Tel.: 3195-5200

DESIGN

Mobílias

JS Design

Torre 2000/ 805

Tel.: 2146-3447

DIVERSÕES

JF Diversões

Torre 2000/ 422

Tel.: 99728-2601

EDITORA

Meneghettis Gráfica e 

Editora

Torre 1000/ 204 e 205

Tel.: 2564-8986

Ótima Editora (Marcelo 

Antônio Souza)

Torre 3000/ 906 e 907

Tel.: 2597-8980

ENGENHARIA 

Dratec Engenharia / 

Flavia Batalha

Torre 1000/ 707 a 713

Tel.: 2580-6249

EFM Engenharia

Torre 3000/ 1104

Tel.: 3647-8398

Project Pool 

Engenharia (PP 

Engenharia)

Torre 1000/ 615

Tel.: 3529-8538

Tortuga Projetos

Torre 1000/ 1212 a 

1217

Tel.: 3420-1616

Construção Civil

Engearq Construções

Torre 2000/ 1301 a 

1316

Tel.: 2303-5190

Infratec Construções 
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Ltda.

Torre 1000/ 117

Tel.: 2303-5110

Metson Construções

Torre 1000/ 907 e 908

Tel.: 2303-5595

MRSB Engenharia

Torre 2000/ 212

Tel.: 3251-5119

Construção e 

Mineração

Sv Empreendimentos 

Ltda.

Torre 2000/ 904 a 915

Tel.: 3923-9900

Comercialização 

de Equipamentos 

Eletrônicos

Aloysio Ferreira da 

Costa Junior

Torre 1000/ 604

Tel.: 9 9963-4829

Engenharia Elétrica

Br Val

Torre 2000/ 1108 a 

1111

Tel.: 3812-3100

Lightcom Brasil

Torre 1000/ 302

Tel.: 9 6974-5061

SERFAUTEC - Serviços 

Técnicos Ltda.

Torre 2000/ 814

Tel.: 9 6463-2343

Engenharia Civil

Emissão S.A  

Torre 2000/ 601 a 611

Tel.: 3297-8500

Escritório

Apoio Engenharia e 

Tecnologia

Torre 1000/ 623 e 624

Tel.: 3848-0508

MSHS Brasil 

Engenharia 

Torre 1000/ 604

Tel.: 3529-8139

Reconsult Consultoria

Torre 1000/ 504

Tel.: 9 9961-3428

Manutenção

Wechsel

Torre 1000/ 925 e 926

Tel.: 2303-5260

Manutenção UPS / 

Nobrakes

Comercial Net Woks / 

Vertiv. Emerson

Torre 3000/ 704 e 705

Tel.: 2303-5420

Manutenção de 

Geradores

New Power Grupos 

Geradores

Torre 3000/ 1417

Tel.: 3598-7966

Projetos

Wellington Alves 

Medina

Torre 2000/ 313

Tel.: 2147-7718

ENTRETENIMENTO

Agenciamento Serv. 

Artísticos

RG9 Produções e 

Eventos

Torre 3000/ 1416

Tel.: 9 7364-5198

ESCRITÓRIO 

Central para 

Recebimento de 



22

Chamadas de Técnicos

Cisa Brasile

Torre 2000/ 121

Tel.: (47)98909-3946

Distribuição de 

Produtos Veterinários

Jorge da Silva Santos

Torre 3000/ 1309

Tel.: 3627-2776

Estética 

Contém 1G

Torre 2000/ 615

Tel.: 3591-3407

Indústria

Spirax Sarco

Torre 1000/ 905

Tel.: 2491-0291

Licenciamento 

Imobiliário

Flower - Consultoria 

Torre 2000/ 113 a 115 

e 321 a 323

Tel.: 3598-7860

Marketing

Intervoz 

Comunicações 

Marketing

Torre 2000/ 420 e 421

Tel.: 96896-9644

Político

Rafael Flores

Torre 2000/ 1002

Tel.: 9 9596-1501

Produtos Elétricos

Solarium Distribuidora 

de Produtos Elétricos

Torre 2000/ 816

Tel.: 9 9730-7261

ESCRITÓRIO VIRTUAL/ 

COMPARTILHADO/

SALA DE REUNIÃO
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Coworking Town

Torre 1000/ 308 a 310; 

317, 319 a 322

Tel.: 3546-6656

ESPORTE

IRJ Esportes

Torre 1000/ 526

Tel.: 9 8659-8910

Assessoria Acadêmica 

Futebolística

Claudio Ferreira Barros

Torre 1000/ 612

Tel.: 96415-7001

ESTÉTICA

SPA das Sobrancelhas

Torre 3000/ 501 e 512 

a 517

Tel.: 2303-5631

Acupuntura

Fabio Vieira da Silva

Torre 3000/ 720

Tel.: 3888-4279

Consultoria de Estética

Valeria Vieira da Silva

Torre 2000/ 408

Tel.: 9 6497-1143

Cosméticos

Almeida e Lopes 

Cosméticos Ltda.

Torre 3000/ 502

Tel.: 9 7998-5533

Mary Kay

Torre 3000/1206

Tel.: 96440-7360

Corporal e Facial

Elite do Corpo Centro 

de Estética e beleza 

LTDA.

Torre 1000/ 823

Tel.: 3258-4263

Emagrecimento

Emagreça Com 

Vanessa Santana

Torre 1000/ 1111

Tel.: 9 9788-9353

Esmaltaria

Atura ou Surta

Torre 1000/ 416

Tel.: 3598-9007

Estética Capilar

Herika Cristina de 

Almeida

Torre 3000/918

Tel.: 3502-2775

Estética e 

Dermopigmentação

Letícia Cardinali de 

Oliveira

Torre 1000/ 1306

Tel.: 9 9788-9353

Massagem 

Helcius Pereira De 

Souza Lima

Torre 1000/ 507

Tel.: 3079-4150

Salão de Beleza

Dantas Coiffeur

Torre 1000/ 402

Tel.: 2147-0826

Studio de Beleza

Ed Gonzaga Studio de 

Beleza

Torre 2000/ 804

Tel.: 9 9953-5708

Tatuagem

Felipe Maia Jamelão

Torre 1000/ 521

Tel.: 99899-4553

EVENTOS

Lunez Studios

Torre 1000/ 622
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Tel.: 98358-0312

Uh lah lah - Chá de 

Lingerie

Torre 1000/ 714

Tel.: 98056-3542

Formatura

Elegant Formaturas 

/ Maxi Prime 

Organização de 

Eventos Ltda.

Torre 2000/ 1201

Tel.: 2591-7093

Millenium

Torre 2000/ 817

Tel.: 97661-7262

Ressulta

Torre 3000/ 1510

Tel.: 3082-1271

Locação de 

Equipamentos

Insta Pop

Torre 3000/ 819

Tel.: 97025-3419

Produção de Eventos

Show & Cia

Torre 2000/ 1024

Tel.: 3392-8272

Promoção de Vendas/

Eventos

Dm Promoter

Torre 2000/ 423 e 424

Tel.: 3083-9971

Lis Rejane Cruz 

Vicente

Torre 2000/ 706

Tel.: 3597-0980

MKT UP

Torre 2000/ 522

Tel.: 3489-0759

FARMÁCIA/DROGARIA

Rede de Drogarias 

Legítima

Torre 1000/ 1218

Tel.: 3085-4664

Administração

Drogaria Atração / 

Drogaria Atual

Torre 3000/ 407 e 408

Tel.: 3596-1934

Nova Rede Drogarias

Torre 2000/509 e 519 

Tel.: 3042-0099

Distribuição de 

Medicamentos

Distribuidora 

Medicamental

Torre 1000/810

(21) 9 6956-6675

Drogarias Viva Mais 

Torre 1000/ 415

Tel.: 2437-2657

Emefarma Rio 

Representante LDTA

Torre 1000/ 412 e 413

Tel.: 2187-8900

FINANCEIRO

Adquirência - Meios de 

pagamentos

Stone Pagamentos 

Torre 2000/ 1014

Tel.: 9 8295-5485

Análise de Crédito

Rede PME

Torre 1000/ 1308

Tel.: 9 7909-0101

Assessoria 

Atitude Soluções 

Financeira

Torre 2000/ 105 a 108

Tel.: 99467-5701

Operadora de Crédito
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MGCRED 

Empreendimentos 

Financeiros

Torre 3000/ 1105; 

1106; 1117 e 1118

Tel.: 2195-0107

Vendas Consignado

Sempre Cred. 

Intermediações

Torre 1000/ 324

Tel.: 3400-2788

FOTOGRAFIA

Thiago Lara

Torre 2000/901

Tel.: 9 7010-3065

FUNDAÇÃO

Serviço Social

Femptec

Torre 2000/ 916 a 919

Tel.: 3283-2767

GRÁFICA

Martgraf 

Torre 1000/ 211 e 212

Tel.: 2584-3178

IMÓVEIS

Corretora

New Corretora

Torre 3000/ 1414

Tel.: 2196-0292

Prestare Imóveis

Torre 3000/ 1306 e 

1307

Tel.: 2137-3837

Empreendimentos 

Imobiliários

Catarina Rio

Torre 2000/ 803

Tel.: 2289-0339

Cláudio Cortez / Uchoa 

Cavalcanti

Torre 1000/ 1318

Tel.: 3282-5212

Gestão Condominial

Eagli Solution

Torre 1000/ 514

Tel.: 3082-1494

Licenciamento 

Imobiliário

Flower - Consultoria 

Torre 2000/ 113 a 115 

e 321 a 323

Tel.: 3598-7860

INVESTIMENTOS

Bolsa de Valores

Bolso de Valores

Torre 2000/ 820

Tel.: 9 9714-1777

Correspondente 

Bancário

Marcos André A. de 

Souza

Torre 2000/ 312

Tel.: 99707-9997

Mercado em 

Criptomoedas

Sebastias Carlos 

Rocha Fillio

Torre 2000/ 422

Tel.: 98140-3056

LOCAÇÃO DE 

MÁQUINAS

Fast Solution

Torre 2000/ 402

Tel.: 2051-6377

LOGÍSTICA 

Grimaldi Cia. Nav. Do 

Brasil Ltda.

Torre 3000/ 1020

Tel.: 97361-9024

M. Silva

Torre 3000/ 1403 a 
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1410

Tel.: 3861-7300

Pellizzaro Logísticas

Torre 2000/ 721 e 722

Tel.: 2126-0600

Distribuição

LS Translog Logística

Torre 1000/ 1012 e 

1014

Tel.: 2530-0759

Forte Farma

Torre 2000/ 818

Tel.: 3078-1421

Gerenciamento de 

Navios

Wilhelmsen Ship 

Management Serviços 

Marítimos do Brasil 

Ltda.

Torre 3000/ 716 a 718

Tel.: 2303-5894

Prestação de Serviços

Dayane Mello Nogueira

Torre 1000/ 125

Tel.: 9 9562-0705

Healt Terceirização de 

Serviços

Torre 1000/ 1020

Tel.: 3648-5406

Pellizzaro Logísticas

Torre 2000/ 721 e 722

Tel.: 2126-0600

MARKETING

Editora Calvário

Torre 2000/ 1101 a 

1104

Tel.: 97164-5315

Comunicação

Intervoz 

Comunicações 

Marketing

Torre 2000/ 420 e 421

Tel.: 96896-9644

Internet

FW2 Comunicação e 

Marketing

Torre 1000/ 101

Tel.: 2275-1584

Pesquisa de Mercado

Provokers Mrket 

Analystics LTDA

Torre 1000/ 425 e 426

Tel.: 2507-9007

Portal de Informação

Mundo do Marketing

Torre 1000/ 1301

Tel.: 3005-9547

Promoções e Eventos

MKT UP

Torre 2000/ 520 a 522

Tel.: 3489-0759

Publicidade

Promow Time

Torre 2000/ 406 e 407

Tel.: 9 9763-6860

Twelve

Torre 2000/ 210

Tel.: 9 9569-8370

MEIO AMBIENTE

Reciclagem

Ecolog Logística Ltda.

Torre 3000/ 1006

Tel.: 98652-5268

Transporte e Resíduos

Elo Coleta

Torre 1000/ 1207

Tel.: 3986-6445

MODA

Aluguel de Roupas

Alexandre de Sousa 
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das Chagas

Torre 1000/ 1310

Tel.: 99295-1361

Escritório de Moda

Nidas

Torre 2000/ 1213 e 

1214

Tel.: 9 9110-5405

Show Room

Peck Projetos e 

Inovações

Torre 1000/ 515

Tel.: 9 8279-3557

Vestuário

Old Factory

Torre 1000/ 917 e 918

Tel.: 2583-1001 

PARTIDO POLÍTICO

Escritório Senador

Senador - Eduardo 

Lopes

Torre 2000/ 1303 e 

1304

Tel.: 2263-0010

Política

PRTB/RJ

Torre 1000/ 513

Tel.: 3183-7888

REPRESENTAÇÃO

Colgate Palmolive 

Comercial Ltda.

Torre 3000/ 1220 e 

1221

Tel.: 3593-1570

Material Hospitalar

Original Implantes

Torre 2000/ 325

Tel.: 9 9250-9629

RH

Elias Torres

Torre 2000/ 119

Tel.: 3577-0488

Fenix Recursos 

Humanos

Torre 2000/ 103

Tel.: 3594-1339

Lynn Consultoria de 

RH Ltda.

Torre 3000/ 711 a 713

Tel.: 96752-4367

MKT ADM de RH e 
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Serviços LTDA.

Torre 1000/ 522

Tel.: 99962-2324

RH e Serviços 

Terceirizados

Andradre’s Gestão 

Empresarial e Serv.

Torre 1000/ 1117 e 

1118

Tel.: 3546-1003

Seleção e 

Agenciamento de mão 

de obra

Autêntica Promoções

Torre 2000/ 1216

Tel.: 3736-7196

SAÚDE

Conrado Mendes 

Serviços Médicos

Torre 2000/ 112

Tel.: 3349-5706

Consultório Médico / 

Bruna Kury

Torre 2000/ 726

Tel.: 2303-5635

Análises Clínicas/ 

Vacinas

Eliel Figueiredo

Torre 1000/ 107 a 109

Tel.: 3344-2502

Cirurgia de Redução de 

Estômago

Lr. Centro Médico 

KSDC

Torre 1000/ 311 e 312

Tel.: 3882-3306

Cirurgia Plástica

Clínica Divas/ Fisico 

Rogério

Torre 1000/ 1101 e 

1102

Tel.: 4139-3100

Coach/Herbalife

Marcelo Cessar 

Soalheiro

Torre 1000/ 116

Tel.: 9851-8505

Dermatologia

CM Derm Care

Torre 1000/ 115

Tel.: 2303-5130
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Derma On

Torre 1000/ 902

Tel.: 3442-0001

Luiz André de Azevedo 

Martins/ Mariana 

Pereira C. Zau

Torre 1000/ 822

Tel.: 36403-2013

Mariana de Gusmão 

Nunes

Torre 1000/ 1019 

Tel.: 2303-5115

Dra. Pamela Craveiro e 

Dra. Patricia Gomes

Torre 3000/ 1102

Tel.: 98620-3500

Dermatologia e 

Estética

Clínica Dermanew

Torre 2000/ 812

Tel.: 2135-6826

Estética

Plástica Mais Você

Torre 1000/ 401

Tel.: 3082-1434

Fisioterapia e RPG

Maria Eunice 

Fernandes dos Santos

Torre 1000/ 301

Tel.: 3083-1592

Fonoaudiologia/Cursos

Tecnovoz Consultoria 

Treinamentos 

Cursos e Serviços 

Fonoaudiológicos

Torre 2000/ 218

Tel.: 99638-2153

Mastologia

Anna Maria Barros

Torre 1000/ 120

Tel.: 3627-1576

Material Hospitalar

Med Life Hospitality

Torre 2000/ 122 e 123 

Tel.: 3988-2880

Medicina Estética

Silvia Regina R. Leila

Torre 3000/ 1413

Tel.: 99377-4482

Nefrologia

UTN

Torre 1000/ 725 e 726

Tel.: 3295-1850

Veículos da frota UTN

Torre 1000/ 610 e 611

Tel.: 9 9157-8099 

Nutrição

Fabíola Motta Cruz

Torre 3000/ 1502

Tel.: 99610-6893

Marcos Miranda / 

Paula Parreira

Torre 1000/ 123

Tel.: 96777-5340

Odontologia

A Fortiori

Torre 1000/ 620

Tel.: 3647-0777

Ana Beatriz M. Souza

Torre 3000/ 404

Tel.: 2481-7374

Guilherme Rego

Torre 2000/ 703

Tel.: 2186-6054

Ortoarte Odontologia - 

Renato B. M.  Filho

Torre 3000/ 1121

Tel.: 2583-1513

Rafael Macedo dos 

Reis

Torre 1000/ 1011
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Tel.: 96856-6900

Rosany Azevedo

Torre 1000/626

Tel.: 98188-3845

Oftalmologia

Américas 

Oftalmocenter

Torre 3000/ 1312 e 

1313

Tel.: 97968-0800

Centro Oftalmológico 

Lumina

Torre 2000/ 205

Tel.: 32150900

Ortopedia

Clínica Ortopédica Dr. 

Anderson Costa

Torre 1000/ 126

Tel.: 3083-0993

Otorrinolaringologia

Dr. Cosme Moura

Torre 3000/ 818

Tel.: 98763-8822

Pediatria

Ana Carolina 

Pomodoro

Torre 1000/ 1304

Tel.: 98582-8243

Pediatria/Alergologia/

Imunologia

José Roberto Coelho 

dos Santos

Torre 3000/ 1007

Tel.: 2303-1320

Pediatria e Alergologia

Rejane Martins de 

Freitas Oliveira

Torre 3000/ 1009

Tel.: 2285-2665

Renata Barbosa Reis

Torre 1000/ 811

Tel.: 3269-9009

Pediatria e Psicologia

Carlos Alberto/

Cristiane Gusmão/

Renata Monteiro/

Thayana

Torre 2000/ 316

Tel.: 2281-5810

Produtos Médico-

hospitalares

Vibe Med

Torre 2000/ 202

Tel.: 99491-5798

Programas de Saúde 

Ocupacional e 

Segurança no Trabalho

Nova América 

Ocupacional - Jean 

Mendonça Ramos

Torre 3000/ 1210

Tel.: 3689-6848

Psicologia

Diego dos Santos 

Gonçalvez Pacheco

Torre 2000/ 902 e 1020

Tel.: 99862-1434

Dra. Solange Sales

Torre 1000/ 701

Tel.: 98891-7185

Espaço Elo

Torre 2000/ 219

Tel.: 3500-6250

Fernanda P. 

Dannemann

Torre 2000/ 207

Tel.: 96697-3808

Psicologia Clínica

Valéria Damian Brasil 

Lira

Torre 2000/ 802
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Tel.: 99639-8999

RH

Actual Saúde 

Cooperativa de 

Trabalho

Torre 1000/ 216 a 219

Tel.: 2532-3682

SEGUROS

Império Assessoria/ 

Planejamento de 

Seguros (Bradesco 

Seguros)

Torre 2000/ 523

Tel.: 3495-4020

Império Seguros

Torre 2000/ 1212

Tel.: 96408-8516

Corretora de Seguros

Foco Saúde e Vida 

Consultoria e Corretora 

de Seguros LTDA

Torre 1000/ 814

Tel.: 3547-7007

RM Elite Corretora de 

Seguros/IABS/ARR 

Construção

Torre 1000/ 818

Tel.: 2233-5075

Proteção Veicular

Guilherme Ponte / 

APVS BRASIL

Torre 1000/ 613

Tel.: 3495-5795

Prot Rio

Torre 1000/ 202

Tel.: 3577-77741

Smart Car

Torre 2000/ 825 e 826

Tel.: 3040-4335

TELECOMUNICAÇÕES

Cetel Telecon

Torre 2000/ 903

Tel.: 3594-1848

Velosat

Torre 3000/ 1514 a 

1516

Telecomunicações e 

Informática

TERJ 

Telecomunicações

Torre 3000/ 421

Tel.: 3298-8540

TERCEIRIZAÇÃO

Planejar Terceirização

Torre 2000/ 724 e 725

Tel.: 98919-0623

Prestação de Serviços

Calm Terceirização

Torre 2000/ 1206

Tel.: 3648-4017

G Service Prestação de 

Serviços

Torre 3000/ 419 e 420 

Tel.: 3648-5406

Terceirização de Mão 

de Obra

All Clean Serviços de 

Limpeza

Torre 1000/ 418

Tel.: 4114-0203

RCA Produtos e 

Serviços LTDA

Torre 3000/ 1213

Tel.: 3442-3514

Uniprop

Torre 2000/ 425

Tel.: 98214-1900

Terceirização de Mão 

de Obra/ Limpeza

Ícone Serviços 

Especializados LTDA
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Torre 1000/ 812

Tel.: 3796-9020

Terceirização de Mão 

de Obra / Soluções 

Integradas

Primar Multiserviços

Torre 1000/ 616

Tel.: 4141-3464

TI

Eficient

Torre 1000/ 419 e 420

Tel.: 2516-4568

Criadores de Software 

Ltda.

Torre 1000/ 519 e 520

Tel.: 2464-4444

Maino Sistemas de 

Informática Ltda

Torre 2000/ 417 a 419 

e 426

Tel.: 2224-7777

Microcity

Torre 2000/ 124 e 125

Tel.: 97657-4101

Vivo/ Bec Telecom

Torre 2000/ 1210 e 

1211

Tel.: 3624-3173

Assistência Técnica

Note Game Rio

Torre 2000/ 922

Tel.: 3429-7070

Automação de Sistema

CTY Informática LTDA.

Torre 1000/ 410 e 411 

e Torre 2000/ 514

Tel.: 3553-9292

Consultoria

CONSIME - Consultoria 

de Sist. e Métodos 

Ltda

Torre 2000/ 1013

Tel.: 2532-2155

Metta Sistemas Tec. e 

Negocios LTDA

Torre 2000/ 426

Tel.: 3495-9557

Consultoria em 

Informática

Hera Informática

Torre 2000/ 416

Tel.: 3689-4454

Desenvolvimento de 

Programas
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Retina Monitoramento

Torre 3000/ 720

Tel.: 3437-2413

Desenvolvimento de 

Sistemas

Efabrika

Torre 1000/ 1021 a 

1024

Tel.: 2462-0613

Desenvolvimento de 

Software

Living Consultoria

Torre 1000/ 421 e 422

Tel.: 3435-5050

Desenvolvimento e 

Licenciamento de 

Programas

Retina Monitoramento 

e Segurança Digital 

Ltda

Torre 2000/ 1117

Tel.: 3437-2413

Informática

Jalth Informática Eireli

Torre 3000/ 1208

Tel.: 98074-4758

SD Informática – 

Vinicius

Torre 3000/ 1302

Tel.: (22) 2644-0100

Software Informática - 

Renato Martins Alves

Torre 3000/ 801

Tel.: 3449-6049

Synoro

Torre 1000/ 906

Tel.: 3579-8257

Internet/ Radio/ Jornal

Online – Comunicado

Torre 2000/1217

Tel.: 2051-3286

Serviços

Bryner Informática 

Ltda

Torre 3000/1014 e 

1015

Tel.: 97673-9958

Serviços de Suporte

Novus Tecnologia 

(Climaq Service Ltda)

Torre 1000/ 1312 a 

1315

Tel.: 99812-6162
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Tecnologia

Agivox Tecnologia 

Ltda.

Torre 1000/ 625

Tel.: 21 3253-8383

Autocerto Tecnologia 

LTDA

Torre 2000/ 1204 e 

1205

Tel.: 3580-7046

Cadalist Informática

Torre 2000/ 201

Tel.: 2505-3900

4 Expert Tecnologia - 

Sandro R. Silveira

Torre 3000/ 1418

Tel.: 98741-7843

Ziva Tecnologia e 

Soluções

Torre 2000/ 505

Tel.: 3554-2190

Tecnologia da 

Informação/ 

Informática

Diversas Tecnologia

Torre 3000/ 405 e 406

Tel.: 3905-8511

Telecomunicações e TI

RG2 Telecom Com. e 

Serv. Ltda

Torre 2000/ 920

Tel.: 3796-9661

Teste de Software

Testing Sofftware

Torre 2000/ 1202 e 

1203

Tel.: 3088-8836

TRANSPORTES

Rede Trel Transp Ltda

Torre 3000/ 1021

Tel.: 3500-6456

Vix Gas

Torre 3000/ 1608 a 

1610

Tel.: 2507-6655

Serviços

Enaport/Emp. Nacional 

de Portabilidade

Torre 2000/ 411

Tel.: 99712-2485

TURISMO

Agencia de Turismo e 

Viagens

Torre 3000/ 1606

Tel.: 97937-3238

RF Turismo

Torre 1000/ 1017 e 

1018

Tel.: 2051-7871

Shorpexplorations 

Brasil Viagens Ltda

Torre 3000/ 1517

Tel.: 3500-1324

Agência de 

Intercâmbio

Egali Intercâmbio / 

Joao Luiz A. Marques

Torre 1000/ 1309

Tel.: 98001-7905

Turismo Receptivo

Elitravel 

Representações Ltda

Torre 3000/ 1314 a 

1317

Tel.: 3861-6868

Viagens

AFX VIAGENS

Torre 1000/ 601

Tel.: 3563-3915

S A L E

11 ÀS 19H SHOPPING NOVA AMÉRICA
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JR. Nº126. SL 714. TORRE 1.000 

LOUNGE ABERTO

DE TERÇA A QUINTA

WHATSAPP:(21)98056.3542

LINGERIE & PRODUTOS SENSUAIS

10%

*com este
você
ganha

www.uhlahlah.com.br

CHÁ DE LINGERIE
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